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Massoterapista

Dati personali
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mikfer92@icloud.com
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)

93' Uomo

Competenze

Pacchetto Office (Word, Exel, Power
Point)

Ottime competenze comunicative e
relazionali

Esperienza diretta con il pubblico

Buona capacita' ad interagire con
persone diversamente abili e anziani
(anche con gravi deficit- motori)

Competenze organizzative e
Gestionali

Leadership (responsabile dei
lavoratori presso il Centro Estetico
Elena)

Responsabile delle prenotazioni di
appuntamenti e delle promozioni degli
eventi

Ottime competenze di organizzazione
e gestione degli spazi

Esperienze lavorative

Massoterapista MCB

Societa sportiva ACOS calcio, Treviglio
Massaggi pre-post garas Massaggi decontratturantie Valutazione infortunie
Prevenzione infortunie Bendaggis Applicazione kynesio tapings Soccorso in
campoe Organizzazione del lavoros Organizzazione del materiales Gestione
infortuni settore giovaniles

2021 ago - oggi

Massoterapista MCB

Centro Estetico Elena, Pagazzano, ltalia
Accoglienza clientie Addetto al Massaggio: Sportivo, Massoterapico,
Linfodrenante, Connettivale, Ayurvedico * Gestione appuntamenti e chiamatee
Applicazione Kinesio tapinge Applicazione bendaggio funzionalee Utilizzo terapie
fisiche (tecarterapia)e Trattamenti specifici corpos Organizzazione del lavoroe
Responsabile dei lavoratorie Pulizia ambientie

2013 ott - oggi

Massoterapista MCB

Societa sportiva Pagazzanese Calcio, Pagazzano
Massaggi pre-post garae Titolare Partita lva Esperienze Lavorative E Professionali
Massaggi decontratturantie Prevenzione infortunie Recupero infortunatie Bendaggis
Applicazione kynesio tapings Soccorso in campoe Organizzazione del lavoroe
Organizzazione del materiales

2019 ago - 2021 giu

Massoterapista MCB

Brescia Calcio S.p.A., Brescia, Italia
Massaggi pre-post garas Massaggi decontratturantie Prevenzione infortunie
Recupero infortunatie Bendaggie Applicazione kynesio tapinge Uso di terapie
strumentalie Soccorso in campoe Organizzazione del lavoroe Organizzazione del
materiales Lavoro in teams

2017 ago - 2019 giu

Massaggiatore sportivo

Societa sportiva Fara Olivana con Sola, Fara olivana con sola
Massaggi pre-post garas Massaggi decontratturantie Prevenzione infortunie
Recupero infortunatie Bendaggie Applicazione kynesio tapinge Soccorso in campoe
Organizzazione del lavoroe Organizzazione del materiales

2015 ago - 2017 giu

Stagista Massoterapista MCB 2015 ago - 2017 giu
Studio Massofisioterapico di Cortesi Federico, Casirate d'adda, Italia

Massaggie Utilizzo terapie fisiches Recupero infortunie Organizzazione materiale e
lavoroe Accoglienza pazientie Riabilitazione domiciliarie Ginnastica attiva/passivas
Applicazione kinesio tapinge

Stagista Massoterapista MCB

Casa Ospitale Aresi, Brignano Gera d'Adda, Italia
Massaggie Terapie fisiche (ultrasuoni, tecarterapia, laserterapia,, magnetoterapia)e
Accoglienza pazientie Riabilitaziones Ginnastica attiva/passivas Ginnastica di
gruppoe Ginnastica persone allettates Applicazione kinesio tapinge

2015 ott - 2016 apr

Elettricista
Ferri s.n.c., Brignano Gera D'Adda, Italia

2011 giu - 2013 set

Operaio edile
Edil Orlandi, Arcene, ltalia

2007 giu - 2007 ago

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.
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Predisposizione al lavoro in team con
altre persone, facilmente adattabile ad
ogni situazione, volenteroso, umile e
cordiale

Stagista Massaggiatore MCB per Maratone oggi
Synapsy, Bergamo

Referente scolastico in diverse manifestazioni sportive per la scuola synapsy. ¢
Massaggi pre e post garas Organizzazione del lavoro e dei lavoratorie

Massaggiatore sportivo 2024 gen - 2025 giu
Orobica calcio bergamasca, Arcene

Massaggi pre-post garas Massaggi decontratturantie Valutazione infortunie
Prevenzione infortunie Bendaggie Terapie strumentali , Applicazione kynesio
tapinge Organizzazione del lavoroe Organizzazione del materiales Gestione
infortuni settore giovaniles

Formazione

Diploma Massaggiatore Massoterapista MCB 2017 - 2017
Synapsy, Bergamo

Massaggiatore Ayurveda Olistico 2015 - 2015
Kayukeda Ayurveda, Bulciago

Percorso completo Ayurveda (tutti 8 i livelli) Massaggio Detossinantes
Linfodrenaggio Ayurvedas Massaggio Energetico Biodinamicos Massaggio ai
Chakrae Pizzichilli e Marma Pointse Massaggio per la pulizia energeticas
Preparazione al panchakarma e post trattamentoe Scollamento dei piani
muscolarie Massaggio Emozionales

Corsi
Attestato di Coppettazione 2019
Metodo Ticchi Trigger Points 2018 mar

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno 2003.



